
www.campiflegreiactive.com         

CALENDARIO DEGLI EVENTI13-14 MAGGIO 

Tour Piscina Mirabilis e 

Sabato 13 Maggio 

Trekking– La discesa degli inferi 

L'escursione avrà luogo tra due dei più importanti vulcani dei Campi Flegrei: inizieremo 

infatti il nostro viaggio dall'Oasi naturalistica del Monte Nuovo, un cratere che con i suoi 

cinque secoli di vita si impone come il più giovane vulcano d'Europa. Ne percorreremo le 

pendici, ci inoltreremo tra i castagneti e la classica macchia mediterranea, fino al raggiun-

gerne la vetta. Da lì il panorama dei Campi Flegrei si aprirà davanti ai nostri occhi, rivelan-

do la vera morfologia del territorio segnato da 40000 anni di eruzioni. Riprenderemo il 

cammino e, dal punto più alto, inizieremo la nostra discesa che, tra antichi vigneti, ci por-

terà alla "bocca degli inferi": il lago d'Averno, uno specchio d'acqua che è stato da sempre 

protagonista di miti e leggende, e mostra le testimonianze delle ere che ha attraversato. 

Costo: € 10; riduzioni: € 6 ragazzi 12 – 17 anni; gratuito under 12 Durata: 3 h; Difficoltà E 

Inizio ore 9:45; Ingresso Oasi Monte Nuovo 

Per info e prenotazioni: WatsApp: +39 3475507420  

Telefono: 3803675781   Website: visitcampiflegrei.eu 

CALENDARIO DEGLI EVENTI13-14 MAGGIO 

Diving & Snorkeling al Parco Sommerso di Baia 

1) Snorkeling Euro 25,00  

Descrizione: Un tuffo nella storia tra mare e cultura per visitare il Parco Archeologico Som-

merso di Baia con la maschera e le pinne, accompagnato da istruttori qualificati. Durante la 

visita si possono ammirare mosaici, statue e resti di ville romane il tutto immerso in una nu-

vola di pesci.  

Scheda dell’avventura  

Un modo semplice che permette a tutti di visitare i fondali del Parco Archeologico Sommerso 

di Baia. Non serve attrezzatura. Ti viene fornito tutto, ad eccezione dei sorrisi: quelli li mette-

rai tu! 

Luogo: Parco Archeologico Sommerso di Baia 

Durata: 1,5 h 

2) Discover Scuba Diving Euro 70,00  

Descrizione  

Se stai cercando un modo per provare ad immergerti e per allargare i tuoi orizzonti, partecipa 

all'esperienza Discover Scuba Diving PADI: potrai tuffarti nel Parco archeologico Sommerso di 

Baia. Prova! La subacquea potrebbe cambiarti la vita!  

 

Scheda dell’avventura  

È l'introduzione all'immersione più popolare al mondo.  

Profondità media: 6 metri/20 piedi (massima profondità consentita 12 metri/40 piedi).  

Non serve attrezzatura. Ti viene fornito tutto, ad eccezione dei sorrisi: quelli li metterai tu! 

Luogo: Parco Archeologico Sommerso di Baia 

Durata: 1/2 gg 
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Scopri le meraviglie di una zona vicino Napoli ricca di storia e cultura…prenota il Campi    

Flegrei Tour ( visita al percorso Archeologico del Rione Terra, Anfitearto Flavio e Tempio di 

Serapide)! 

Incontro con la guida per una  passeggiata nel centro storico di Pozzuoli che ti farà scoprire i 

più importanti siti dell’antica Puteoli. Incontro con la guida all’ingresso dell Anfitearo Flavio. 

Costo €18,00 a persona ( esclusi gli ingressi al percorso Archeologico  e all’Anfiteatro) 

Orario pomeridiano da concordare al momento della prenotazione 

Per info e prenotazioni Turismo &servizi :  percorsiflegrei@turismoeservizi.it 

+39 081.190.09.000 +39 081.19.55.646      +39 081 199 36 286 - 081 199 36 287  

Monte di Procida: storia, miti e tradizioni 

Monte di Procida si trova a nord/ovest dei Campi flegrei, gode di uno straordinario panorama. 

 Il tour parte dal Belvedere Stupor mundi per   apprezzare una veduta a 360° sui Campi Flegrei 

e le isole Procida e Ischia. Prosegue alla scoperta dei luoghi dell’antica Misenum, dove era 

d’istanza la Praetoria Classis Misenensis, visiteremo la Piscina Mirabilis, la cisterna più grande 

dell’antichità. Poi ci sposteremo a Cappella dove potremo ammirare la necropoli della flotta 

romana in cui si conserva un raro affresco di Selene, la divinità del sonno eterno…Dalla necro-

poli ci sposteremo a piedi tra i vicoletti del quartiere per apprezzare l’architettura locale di 

schietto sapore procidano, in cui sono ancora percepibile le origini isolane del “Monte” 

Sosta al belvedere Stupor mundi  
Visita alla Piscina Mirabilis  
Visita alla necropoli di Cappella  
Passeggiata per il quartiere di Cappella,  
Durata 3 h ca 
Appuntamento  al belvedere Stupor Mundi, Monte di Procida ore 9,30 
Contributo visita guidata  € 5 per persona  
Ticket Piscina Mirabilis : 5 euro p/p, ridotto per  studenti e insegnanti con documento mur 
Numero minimo per attivare l’evento: 10 partecipanti 
Obbligatoria la prenotazione 
Contatti: 
. Guideflegree (Arianna) cell 3791409008  (Mara) 3336280136  
*Spostamento tra Monte di Procida,  Bacoli  e Cappella di Monte di Procida, con mezzi propri 

Sabato 13 Maggio 

Walking tour Pozzuoli 

“Alla scoperta dei mosaici di Baia”  
Appassionante visita guidata in barca dove i partecipanti avranno modo di osservare con i 

loro occhi le ville sommerse di Baia come Terme del Lacus o Villa a Protiro. Splendidi mosai-

ci unici alcuni anche policromi e le stanze dove alloggiavano gli antichi romani che verranno 

scoperti dal subacqueo presente a bordo di Iris. In seguito, vi sarà il giro lungo la costa con 

la possibilità di ammirare dal mare Montenuovo e il Castello di Baia. 

Partenza dal porto di Baia. Biglietto adulti 24 euro e bambino 18 euro 

Orari 10:30 alle 11:30 / 11:45 alle 12:45 Info&prenotazioni: +39 379 242 6496 Lomardream 
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Un viaggio attraverso le collezioni dei tesori flegrei esposte nel museo, oggetti preziosi che 
racconteranno storie e miti di imperatori e imperatrici, dee e dei, eroi mitologici, antichi 
coniugi, e tanto altro.  
Il viaggio comprende anche le suggestive vedute flegree che ammireremo dalle terrazze 
panoramiche del Castello.  
Appuntamento ore 10.15 Ingresso Castello di Baia  
Inizio visita ore 10.30. 
 Costi: visita guidata 10 euro adulti/ riduzione 5 euro minori da 17 a 9 anni/ gratuito minori 
di 8 anni.  
A cui bisogna aggiungere il biglietto di ingresso Museo e Castello 5 euro/ 2 euro dai 18 ai 24 
anni/ gratuito minori e docenti con modulo MIUR 
PER PARTECIPARE 
Prenotazione OBBLIGATORIA ai numeri ( dalle h 9.00 alle 19.30):328 6892886- 347 7776690 
( anche wapp), oppure con una mail indirizzata a  misenum@libero.it indicando nome e 
numero di persone ed un recapito telefonico. 
Ci riserviamo di annullare la visita in caso di condizioni climatiche avverse o per il mancato 
raggiungimento del numero minimo di 10 partecipanti. 
La visita avrà una durata di 2 ore circa  
Possibile parcheggiare al parcheggio a pagamento sito lungo la strada prima della rampa 
che conduce all'ingresso del Castello. 

Walking tour Monte di Procida 
 Walking tour per le strade di Monte di Procida, per conoscere le sue origini e il ruolo che Pro-
cida ha svolto per la cittadina flegrea; ne visiteremo i luoghi più antichi e suggestivi in cui l’an-
tico legame si evidenzia negli elementi architettonici e nei toponimi delle strade, nonché negli 
scorci panoramici in cui l’isola sembra esserne la principale protagonista. La passeggiata ci 
condurrà nel quartiere che diede origine al primo nucleo urbano di Terraferma (così Monte di 
Procida era chiamata sull’Isola), con la chiesa dell’Assunta, costruita nel 1644, cuore pulsante 
della comunità montese; percorreremo le strade dell’antico borgo dove leggende e tradizioni 
sembrano prendere vita nel murales dell’artista locale Antonio Art e la devozione mariana 
nell’opera  del noto artista venezuelano Luis Gomez de Teran. 
 Partenza ore 10 Belvedere KYME 
Tappa quartiere “Marunnella” 
Tappa Residenza storica Villa Matarese 
Tappa quartiere Sant’Antonio 
Tappa quartiere Corricella 
Sosta al belvedere San Marino (rinfresco con degustazione di prodotti tipici in base alla stagio-
ne 
Tappa Chiesa santa Maria Assunta in Cielo 
Tappa ai Murales 
 
Durata 3 h ca 
 
 
Appuntamento  al belvedere Kyme, Monte di Procida ore 9,30 
Contributo visita guidata  € 10 per persona  
Numero minimo per attivare l’evento: 15 partecipanti 
Obbligatoria la prenotazione 
Contatti: 
. Guideflegree (Arianna) cell 3791409008  (Mara) 3336280136  

Domenica 14 Maggio 

Il Castello di Baia ed il suo Museo  

Diving & Snorkeling al Parco Sommerso di Baia 

Per la descrizione si rinvia a quella riportata per sabato 13 maggio 
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Una serata magica all'insegna della natura, storia, sapori flegrei e soprattutto in compagnia 
dei nostri piccoli amici luminosi. Una vera esperienza sensoriale che da sempre affascina 
grandi e piccini. 
Si partirà dall'azienda Agricola Masseria Sardo, sulle sponde del Lago d'Averno. Qui ad acco-
gliervi oltre al nostro staff, un piacevole aperitivo dell'orto a base di prodotti del giardino. A 
seguire, avrà inizio la nostra passeggiata guidata: percorreremo parte del lago, raccontando-
ne la storia e le leggende ad esso legate. Da ingresso al regno degli inferi, a sede del Portus 
Julius, questo specchio d’acqua raccoglie al suo interno tutti gli aspetti più peculiari dei 
Campi Flegrei. Aspetteremo il calare del buio, per poi lasciarci circondare dalla danza delle 
lucciole. 
 
Costo: € 18; riduzioni: € 10 ragazzi 12 – 17 anni; gratuito under 12 Durata: 2 h e 15; Difficol-
tà T 
Inizio ore 19:00; Azienda Masseria Sardo 
N.B. Il fenomeno delle lucciole è soggetto a condizioni metereologiche. 
WatsApp: +39 3475507420  
Telefono: 3803675781 
Website: visitcampiflegrei.eu 

"Family Tour" 
In occasione della giornata internazionale della famiglia e della festa della mamma, Iris vuole 
regalare ai suoi passeggeri una splendida uscita in barca con navigazione lungo la costa alla 
scoperta delle leggende del mare e della sua storia. A bordo vi saranno poi una serie di giochi 
e quiz in cui si sfideranno le famiglie partecipanti. 
Orari: Dalle 11:00 alle ore 12:00. 
Prezzo Adulti 15 euro e bambini 10 euro 

Domenica 14 Maggio 

La magia delle lucciole al lago d’Averno, con aperitivo presso Masseria Sardo 

Alla scoperta del borgo 
Andremo alla scoperta di Cappella Vecchia, un piccolo e antichissimo borgo che si trova tra 

Bacoli e Monte di Procida. Un sito ancora poco noto, ma ricco di sorprese e storie da raccon-

tare. Partendo da piazza Michele Sovente, scrittore particolarmente caro al borgo, scopriremo 

l’antica necropoli di Cappella. Datata tra il I sec. a.C e il II d.C, era luogo di sepoltura dei mari-

nai della flotta imperiale, la Classis Misenensis, e testimonia il passaggio dalla pratica pagana 

di bruciare i corpi e conservarli in urne, a quello cristiano dell’inumazione. 

Proseguiremo verso il cuore del borgo, ne scopriremo le vicende e la storica separazione tra 

Bacoli e Monte di Procida. Incontreremo la chiesa della Madonna del Buon Consiglio e le ca-

ratteristiche architetture che rimandano a quelle procidane. Ci dirigeremo verso i vigneti e, 

una volta in cima, ammireremo tutto il golfo scoprendo le diverse fasi geologiche dei Campi 

Flegrei. Scopriremo gli affascinanti cellai, dove sono ancora conservati gli attrezzi dei coloni 

procidani che si spostavano a Cappella per la coltivazione dei terreni. 

Al termine del percorso saremo accolti all’azienda vitivinicola Cantine del Mare, vera e propria 

eccellenza enogastronomica del territorio flegreo, con un aperitivo al gusto dei sapori locali. 

Costo: € 15; riduzioni: € 10 ragazzi 12 – 17 anni; gratuito under 12 Durata: 2 h e 15; Difficoltà 

T/E   Inizio ore 10:00; Piazza Michele Sovente Possibilità di doppio turno ore 16:00       

Per info e prenotazioni: Visit Campi Flegrei WA +39 3475507420  Tel: 3803675781 

Website: visitcampiflegrei.eu 

 


